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cik patiesībā ikdienā ir veselīgi braukt pa 

pilsētu ar velosipēdu, ja braucējs visa ceļa 

garumā elpo piesārņotu gaisu?  

 

kā plānot veloinfrastruktūru, lai mazinātu 

kaitīgo ietekmi velosipēdista veselībā? 



 



Maršruts ESOŠAIS TĪRĀKAIS ĪSĀKAIS 

Dzimums S V S V S V 

Distance, m 2208 1922 -2,4 % -0,5 % -6,1 % -4,8 % 

Akumulētā dozak, 
g/kg 

0,082 0,045 -9,2 % -10,8 % -5,1 % -5,1 % 

Vidējās dozask uz 
1 m izmaiņas, % 

- - -5,7 % -8 % +1,1 % 0 % 



14 



15 

-32 % -27 % -23 % 




















 







































 













 
























